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1. MEDLEMSKAP, TRANINGSAVTAL, ABONNEMANG OCH DESS OMFATTNING

1:1 Tréningsavtal och medlemskap

Samtliga traningsavtal och medlemskap ar personliga och darigenom ar det otillatet att Iana ut sitt kort till nagon
annan. Man kan endast ha ett giltigt medlems och traningsavtal med 360 for aktuell tidpunkt. Minimialder for att
sjalvstandigt teckna arskort eller abonnemang (autogiro) hos 360 ar 18 ar. Fran och med det &r man fyller 16 ar far
man pa egen hand trana i 360s lokaler. Fran det &r man fyller 12 &r tom det ar man fyller 15 far man trana i sallskap
med och i narvaro av malsman.

1:2 Arskort
Arskort Premium- férskott, ett ars full tillganglighet till 360s utbud inkl. Bakfickan. 60 dagar fri frystid ingar (se 4:5).

Arskort Student/Pensionéar- férskott, kan képas av studerande/pensionarer. Innefattande ett &rs full tillganglighet till
360s utbud inklusive Bakfickan. Studenter ska kunna uppvisa aktuellt Mecenat- eller CSN-kort. 60 dagar fri frystid
ingar (se 4:5).

Arskort Dagtid- forskott, ett &rs full tillganglighet under begrénsade tider till bade 360s utbud och Bakfickan. 60 dagar
fri frystid ingar (se 4:5).

Arskort Ungdom- (frén det &r man fyller 12 &r t.o.m. det &r man fyller 15), forskott, innefattar medlemskap och 12
manaders nagot begransad tillganglighet till 360s utbud inklusive Bakfickan alltid tillsammans med och i narvaro av
malsman. Ungdomsmedlem har i malsmans sallskap eller tilsammans med annan myndig person utsedd av malsman
access till hela 360s traningsutbud inklusive Bakfickan. De har aven tillgang till hela vart grupptraningsutbud
tillsammans med malsman. Nagra restriktioner finns inte just nu men kan uppkomma i framtiden. Malsman har
ansvaret for att traningen bedrivs pa ett sékert séatt. 60 dagar fri frystid ingar (se 4:5).

Arskort Bakfickan- férskott, 12 m&naders tillganglighet till 360 Bakfickan.

1.3 Autogiro
Autogiro Premium- abonnemang via autogiro i 6, 12 eller 24 manader. Innefattar full tillganglighet till 360s utbud
inklusive Bakfickan under abonnemangstiden.

Autogiro Student/Pensionar- abonnemang via autogiro i 6 eller 12 manader. Innefattar full tillganglighet till 360s
utbud inklusive Bakfickan under abonnemangstiden. Studenter ska kunna uppvisa aktuellt Mecenat- eller CSN-kort for
studier

Autogiro Dagtid- abonnemang via autogiro i 6 eller 12 manader. Innefattar full tillgéanglighet under begransade tider
till 360s utbud inklusive Bakfickan under abonnemangstiden.

Autogiro Ungdom- abonnemang via autogiro i 6 eller 12 manader. (frAn det ar man fyller 12 &r tom det &r man fyller
15), innefattar medlemskap och tillganglighet till 360s utbud alltid tillsammans med och i narvaro av malsman.
Ungdomsmedlem har i malsmans sallskap eller tillsammans med annan myndig person utsedd av méalsman access till
hela 360s traningsutbud inklusive Bakfickan. De har aven tillgang till hela vart grupptraningsutbud tillsammans med
malsman. Innefattar medlemskap och full tillganglighet till 360s utbud under abonnemangstiden.

Autogiro Bakfickan- abonnemang via autogiro i 6 eller 12 manader. Innefattar tillganglighet till 360 Bakfickan under
abonnemangstiden.

1:4 Ovriga avtal

Flexkort- Det finns fem olika Flexkort: Premium, Student/Pensionar, Dagtid, Ungdom och Bakfickan (se innehall
Arskort/Autogiro) och de betalas alltid i férskott. Den som lést ett m&nadskort kan narsomhelst I6sa nya
traningsmanader under det &r som medlemskapet I6per. Flexkort Bakfickan galler bara 360 Bakfickan.

10-kort- har en varaktighet pa 6 manader vilket leder till att outnyttjade traningstillfallen férverkas efter utgangen
period. | 10-korten ingar inget medlemskap vilket innebar att tranande med detta kort ej har tillgang till
medlemsférmanerna savida man inte lI6ser medlemskap separat.

Tillgangligheten som 360 erbjuder sker enligt de trivsel- och sékerhetsregler som géller i lokalerna och man kan
endast inneha ett traningsavtal at gangen.

Veckokort- har en varaktighet pa sju dagar och inkluderar 360s traningsutbud under denna period dock ej Bakfickan.
Medlemskap ingar ej.

Sommar-, Jul- och nyarskort- finns vanligen att kopa frAn maj respektive december och inkluderar 360s
traningsutbud under denna period. Medlemskap ingar ej men kan losas i tillagg.



1:5 Dagtidskort (Arskort, Flexkort eller Abonnemang)

Dagtid innebar att den tranande har begransningar avseende tillgangliga traningstider. Mandag-fredag far inpassering
endast ske fram till kl. 15.30 och utpassering maste ske senast kl. 17.00. Under I6rdagar och sondagar galler inga
begransningar av tillgangligheten for dagtidsavtal vare sig pa 360 Traningscenter eller 360 Bakfickan. For traning
andra tider tillkommer en avgift motsvarande den fér en engangstraning. Observera att helgdag och dag fore helgdag
inte paverkar traningstiderna for Dagtidskort.

1:6 Medlemskap

| 360s medlemskap, som loses till varje avtal (helt eller reducerat), ingar for var tid ett antal formaner om inte annat
avtalats t.ex. i foretagsavtal. Alla formaner &r personliga med undantag av gasttraningspassen. Férmanerna kan bara
nyttjias under aktuell 12 manadersperiod och kompensation utfaller ej for outnyttjade formaner. For att fa de rabatter
som vara samarbetspartners erbjuder sa kravs uppvisande av medlemskort med giltigt medlemsmarke. Detta behover
fornyas en gang per ar vilket gors i receptionen. Medlemskap galler under ett ar fran avtalsdag och kravs for alla avtal.
Formanerna kan andras eller tas bort utan vidare information och kan inte anses ligga som en fast del av
traningsavtalet.

1.7 Malsman tecknar avtal

For den tranande som ej fyllt 18 ar krévs det att malsman tecknar arskort eller abonnemang gemensamt med denne
och darvid tar pa sig det 6vergripande ansvaret for arskortet/ abonnemanget. 360 kan darmed véanda sig direkt il
malsman i alla frdgor som ror detta avtal. Malsman har genom detta arskort darigenom sjalv inte tillgang till 360s
lokaler. Den tranande, och inte malsman, ar agare till arskortet/flexkortet/abonnemanget aven om malsman betalat for
detta. Aterbetalning under provtraningsperiod kan darfér géras direkt till den minderérige. Om den minderarige fyller
18 ar under arskortets/abonnemangets loptid 6vergar vid denna tidpunkt automatiskt ansvaret till denne och
malsmans ansvar bortfaller samtidigt. Fran det &r man fyller 12 &r kan minderariga med gallande avtal trana
tillsammans med malsman i 360s lokaler.

1:8 Ovriga tjanster som anges i separat prislista, t.ex. personlig traning, coaching, massage, kurser, behandling med
mera, ingar inte i nagot kort.

1.9 Praktiska andringar av traningsmojligheter

360 forbinder sig att i mojligaste man tillhandahalla traningsmajligheter under arets alla dagar. Tillgangligheten
kommer att variera under aret bl.a. beroende pa tkande eller minskande efterfragan. Sarskilt bor noteras att
Oppettider och grupptraningsklasser ar reducerade under exempelvis sommaren, jul- och nyarsperioden samt vissa
storhelger. 360 forbehaller sig ratten, utan att ge kompensation for detta, vidta féljande forandringar i utbudet under
forutsattning att detta meddelas genom anslag i 360s lokaler senast 10 dagar i forvag:

- I samband med besok av gastinstruktorer, forelasare eller liknande, &ndra schemalagd tréning.

- Stalla in all grupptraning under tva helger arligen for internutbildning eller dylikt.

- Att foretaga andringar av 6ppettiderna, lokalinredningen, grupptraningsschemat och traningsutrustningen.
Nar skal for kompensation for utebliven traningsmojlighet foreligger sker sadan endast efter medlemmens ansokan.
Eventuell kompensation sker endast i form av traningstid som laggs till i slutet av den i medlemsavtalet avtalade
obligatoriska tiden.

1:10 Gastbestammelser
Medlem kan ta med géaster pa bl.a. grupptraningsklasser och for detta kan de tre gasttraningspassen som ingar i
medlemskapet anvandas. Tillganglighet och priser i dvrigt for sddana besok galler som for vilken gast som helst.

2. PRISER

2:1 Priser och prisandringar

Priset for de olika korttyperna ar alltid det som anges i 360s prislista foér var tid. Traningsabonnemangen via autogiro
ar skyddade mot prishojningar, utom de som beror pa okning av mervardesskatt, under hela den obligatoriska 12
manadersperioden. Forskottsbetalda avtal kan inte prisandras i efterhand. | de fall prishojning kan ske for
traningsabonnemang via autogiro maste denna aviseras minst 60 dagar i férvag via brev eller e-post till den till 360
senast anmalda adressen.

2:2 Fornyelse av avtal
Vid fornyelse av arskort inom 60 dagar fran féregaende arskort eller abonnemang behover medlem ej erlagga
medlemsavgift.

2:3 Rabatterade kort

Medlem som tecknat kort till rabatterat pris t.ex. studerande ar alltid skyldig att omgaende meddela 360 om grunden
for rabatten upphor for att darefter borja betala ordinarie pris. Medlem &r for var tid skyldig att kunna dokumentera att
man har ratt till rabatten.

2:4 Familjerabatt

Om en i familjen innehar ett arskort/autogiro hos 360 har évriga familjemedlemmar bosatta pa samma adress
méjlighet att f& 10 % rabatt pa ordinarie pris vid kop av arskort, autogiro eller flexkort. Rabatten kan alltsa inte
anvandas vid kampanjer.



3. TRANINGSKORTETS START OCH SLUT

3:1 Avtalstid och uppsagningsregler 6, 12 och 24 manadersavtal.

Forskottsbetalt kort har fran start en definitiv slutdag och behdver saledes aldrig sagas upp. Traningskort via
manadsbetalning (autogiro) kan sagas upp for att upphora tidigast efter bindningstidens slut (6, 12 eller 24 manader).
Sa lange Medlemmen inte sager upp det manadsbetalda kortet fortsatter det att I6pa tills vidare aven efter den
obligatoriska betalningsperioden. Vid uppsagning av alla slags manadsbetalningskort via autogiro géller féljande
regler:

Om uppsagning sker senast den 16:e i manaden kommer den sista autogirobetalningen, som sker den 28:e i
uppsagningsmanaden, att endast omfatta s manga dagar i nast paféljande manad att uppsagningstiden blir en
manad. Om uppsagningen sker efter den 16:e i en manad omfattar sista autogirobetalningen, som sker den 28:e i
uppsagningsmanaden, hela nast pafoljande manad, vilket innebér att uppsagningstiden blir en manad plus resterande
dagar i uppséagningsmanaden. Eventuell "frystid” aterbetalas ej men borjar I6pa dagen efter slutdatumet.
Uppséagningen kan ske endast av agaren till avtalet eller annan betalare skriftligen pa sarskild blankett, som kvitteras
av 360s personal.

3:2 Flexkort

Flexkort ar ett forskottsbetalt traningsavtal, som kraver medlemskap, dar kunden i forvag bestammer hur manga
manader det ska galla. Eftersom det i Flexkorten &r fragan om forskottsbetalning sa ar ocksa slutdagen avtalad.
Manadskorten kan ej kompletteras med frystid. Under det &r som medlemskapet ar giltigt s& kan medlemmen kopa
traningstid i form av manadskort (30 dagar) eller 10-kort.

3:3 Provtraningsperiod

For samtliga traningsavtal och abonnemang dar medlemskap ingar galler en provtraningsperiod om 10 dagar. Detta
innebér att medlemmen under denna period oavsett anledning kan séga upp detta avtal till att upphéora under
provtraningsperioden genom uppsagning pa sarskild blankett hos 360, vars personal kvitterar uppséagningen. Efter
sadant avslutande av arskort aterbetalas samtliga forskottsbetalda traningsavgifter med avdrag for de dagar som
forflutit fram till uppségningsdagen. Som regel sker denna aterbetalning inom en manad efter avtalets upphérande.
Ratten att séaga upp ett traningskort kan av en och samma person endast utnyttjas en och endast en gang och da
inom det forsta medlemsavtal personen tecknar med 360. Observera att inga andra traningskort har en
provtraningsperiod.

4. ANDRINGAR AV TRANINGSAVTAL

4:1 Uppgradering av avtal

Medlem med exempelvis dagtidskort kan uppgradera detta till ett kort som géller utan tidsbegréansning. Uppgradering
kan nar som helst géras och gar till sa att medlemmen tecknar ett nytt arskort eller autogiro (abonnemang) med de
nya reglerna samtidigt som det tidigare kortet avslutas oavsett hur lang obligatorisk [6ptid det tidigare kortet har kvar
vid uppgraderingstidpunkten.

4:2 Andring av bindningstid

Medlem som har exempelvis ett 6 manaders autogiroavtal (abonnemang) kan nar som helst genom att kontakta
receptionen andra detta till ett langre avtal med t.ex. 12 manaders bindningstid och kommer da i atnjutande av det
lagre pris det avtalet innebar. Observera att vid en sadan andring avslutas det gamla avtalet och det nya intrader med
ny bindningstid.

4:3 Nedgradering av avtal
Nedgradering fran t.ex. Premiumavtal till Dagtidsavtal eller Student/Pensionar kan ej ske under géllande avtals
bindningstid.

4:4 Villkorad frysning av traningstid

For alla traningskort galler att frysning av traningstid kan ske da traning inte kan genomféras pa& grund av t.ex.
sjukdom eller graviditet. Frysning av traningstid ar &ven majlig d& traning inte kan ske for att medlemmen far andrade
forhallanden under en langre period och maste bade bo och arbeta/studera p& annan ort som ligger minst 30 km fran
360. Frysperioden maste vid varje frystillfalle da vara minst 30 dagar och maximalt 10 manader. Med anstkan om
frysning av medlemsavtalet ska félja intyg som styrker grunden for frysning, t.ex. l&karintyg som rekommenderar
avhallsamhet fran traning vid sjukdom, graviditet etc. Vid anstkan om frysning skall i forvag anges hur lange
frysningen kommer att vara. Med lakarintyg kan frysningen ske i efterhand men i detta fall endast for hela manader
aven om lakarintyget galler for period som inte utgor ett antal hela kalendermanader. For manadsbetalda avtal gors
uppehall i betalningarna under frystiden men avtalet forlangs och fortsatter efter frystiden sa att minst ett ars
abonnemang fullféljs. Forskottsbetalda avtal aterbetalas inte till nAgon del p& grund av frysning utan avtalet forlangs
med frystiden.

4:5 Fri frystid

| Forskottsbetalda arskort (ej Bakfickan) ingar 60 dagar fri frystid. Medlemmen kan ta ut 60 dagar i ett strack eller 30 +
30 dagar per 12-manadersperiod. Fri frystid innebar att ett traningsuppehall kan ske utan att medlemmen behéver
ange skal for frysningen. Fri frystid kan ske endast genom att medlemmen antingen personligen kommer in till 360’s
reception eller via e-post meddelar ett start- och slutdatum till info@360tc.se. Detta maste géras innan frysningen
paborjas. Frystid kan bara anvandas under aktuell 12/24 manaders period. Vid ett forskottsbetalt avtal flyttas
slutdatumet motsvarande frystiden.



4:6 Overlatelse av aganderatt och nyttjanderatt.

Medlem har ratt att Gverlata sitt forskottsbetalda kort eller abonnemang och dganderatt av detsamma till annan person
sa lange denne inte redan har ett gallande sadant pa 360. Den medlem ska Gverlata och den person som ska Gverta
avtalet och nyttjanderatten maste samtidigt besoka 360 for att en 6verlatelse ska kunna genomféras. For denna
Overlatelse tas 150 kr ut i administrativ avgift. Ett avtal kan 6verlatas en och endast en gang.

5. IN- OCH UTPASSERING, TRIVSELREGLER OCH ANSVAR

5:1 Inpassering

Nar medlemmen besoker 360 Traningscenter eller 360 Bakfickan skall han/hon varje gang vid intradet halla upp sitt
kort mot kortlasaren for att registrera sitt besdk och darigenom fa klartecken att komma in pa anlaggningen. 360
Traningscenters personal kan vid enstaka tillfallen registrera medlems inpassering om medlemskortet av nagon
anledning ej ar medtaget. Detta gors dock inte vid upprepade tillféllen eftersom medlem har skyldighet att medtaga
kort och sjalv registrera sitt bestk. | samband med att medlemmen far sitt inpasseringskort utskrivet tas dven ett
digitalt foto som ska identifiera &garen av kortet vid inpassering. Om medlemmen forlorar sitt kort eller detta skadas sa
att det blir tekniskt obrukbart skall detta omgaende anmaélas till receptionspersonalen, som da utfardar ett nytt
inpasseringskort mot en ersattning av 100 kr.

Det &r inte tillatet att Iana ut sitt medlemskort eller pa annat satt slappa in en annan person pa nagon av 360s
anlaggningar. Detta galler &ven om personen i frdga uppger att han/hon har giltigt traningskort. Den medlem som
olovligen tar med eller slapper in en annan person in i 360s lokaler stangs av med omedelbar verkan. De
forskottsbetalda medlems- och traningsavgifterna aterbetalas ej om detta sker. Den person som olovligen tar sig in i
360s lokaler utan giltigt traningskort kommer att polisanmalas for olaga intrdng samt debiteras 500 kr. Oannonserade
kontroller kommer att ske.

5:2 Utpassering

Medlemmen ska vara ute ur lokalen vid tiden for sténgning. Det vill séga att eventuell dusch och omkladning ska ske
innan den aktuella 6ppettiden ar till &nda. For medlemmar med Dagtidskort ar det viktigt att beakta att man maste vara
ute fran bade 360 Traningscenter och 360 Bakfickan fore 17.00 vardagar.

5:3 Trivselregler och traningsforeskrifter

| 360s Trivsel och sdkerhetsregler ges en utforlig beskrivning av vad man som medlem/6vriga tranande erbjuds och
vilka regler man har att ratta sig efter pa anlaggningen. Dessa regler revideras kontinuerligt och det &r foér var tid den
senaste versionen som galler. Det aligger alla medlemmar/6vriga tranande att félja gallande trivsel- och
sakerhetsregler och att folja de anvisningar avseende tréaningsmetoder och anvandning av utrustning som meddelas
skriftligen eller muntligen av 360s personal. Alla medlemmar/dvriga tranande forutsatts alltid vid besék hos 360
upptrada pa ett satt som inte stor 6vriga medlemmar, gaster eller personal. Medlem/tranande far inte utnyttja de delar
av 360s utbud som inte ingar i det avtal som ingatts. Om 360 bedomer att den tranande brutit mot gallande
trivselregler/traningsforeskrifter har 360 ratt att omgaende avsluta gallande avtal varvid samtliga forskottsbetalda
avgifter aterbetalas avraknat den avtalstid som forflutit.

5:4 Missbruk, innehav och férséljning av lakemedel, narkotika och dopingpreparat

360 tar stark stallning mot anvandande, innehav och forséljning av dopingklassade preparat (anabola androgena
steroider etc), lakemedel (for ickemedicinskt bruk) och narkotikaklassade amnen. Ovanstaende accepteras inte av
360 vare sig hos medlemmar eller hos personal.

Den medlem som ertappas med missbruk, innehav eller forsaljning av dylika preparat stangs av fran all traning pa 360
i tvd &r med omedelbar verkan varvid samtliga forskottsbetalda avgifter forverkas.

Autogirobetalning upph6r omgéende. Slumpvisa och riktade drog- och dopingtester for att identifiera missbruk kan
forekomma av bade medlemmar och personal. Vagran att genomga ett sadant test leder oavkortat till avstangning dar
straffskalan &r densamma som om man lamnat ett positivt testresultat. Om medlem gar med pa att testa sig och
uppvisar ett positivt testresultat ager 360 ratten att debitera medlemmen kostnaden for testet.

5:5 Ansvar for medlems halsa, olycksfall, agodelar m.m.

Alla medlemmar och 6vriga tranande ansvarar sjalva for att deras halsotillstdnd ar sadant att de utan risk kan delta i
aktiviteter hos 360. Malsman tar ansvar for minderariga. 360 ansvarar inte for forluster p.g.a. stold eller inbrott. 360
ansvarar ej heller for skador pd medlemmars eller andra besokares tillhdrigheter orsakade av dem sjélva eller genom
agerande eller brist harpa av annan medlem eller besokare. 360 rekommendera darfér medlemmar och 6vriga
besdkare att teckna egna olycksfallsférsékringar och hemférsékringar.

De skép for klader och vardeforvaring som 360 tillhandahaller far endast anvandas under den tid som traningen
genomfors. De skap som efter stangning ar lasta med hanglas klipps upp och eventuellt innehall sparas i tva manader
for att darefter kastas eller vid storre varde lamnas till polisen.



6. PERSONUPPGIFTER OCH MANADSBETALNING

6:1 Personuppgiftsandringar, datalagring och utskick av information.

Medlem ska omgaende underratta 360 vid andring av medlems namn, adress och telefonnummer och e-postadress
samt bank och kontonummer. 360 lagrar med automatisk databehandling samtliga i avtalet ifyllda uppgifter i en
databas. Vidare lagrar 360 information om |6pande handelser forenade med medlemskapet darefter. Dessa uppgifter
behandlas av 360 i enlighet med personuppgiftslagen. Medlem ger sitt samtycke till sddan databehandling och att 360
far ge information om 360s verksamhet till medlemmen via telefon, brev eller e-post. Medlem som vill att
personuppgifter rattas eller tas bort kontaktar platschef hos 360.

6:2 Manadsbetalning och avstangning vid utebliven betalning

Foljande galler om traningsabonnemanget betalas manadsvis via autogiro eller faktura. Avtalat manadspris forutsatter
betalning via autogiro. Om autogiro av nagon anledning inte kan ske skickas faktura. 360 har da ratt att debitera
faktureringsavgift pa 30 kr per avi och paminnelseavgift pa 50 kr. Avtalat manadspris som inte betalas efter
paminnelse fran 360 debiteras ytterligare drojsmalsranta fran forfallodagen enligt lag och darefter 6verlamnas
betalningen till inkasso. Traningsabonnemanget och dess manadsbetalningar via autogiro fortsatter automatiskt att
I6pa efter de obligatoriska autogirobetalningarna om inte medlem séger upp avtalet i enlighet med de regler som
stadgas i detta avtal. Medlem forbinder sig att tillse att likvida medel finns pa angivet konto den 28:e varje manad da
betalning skall ske via autogiro. Om medel saknas pa forfallodagen kan betalningsforsok via autogiro komma att ske
vid tre tillféllen direkt efter ordinarie betalningsdagen. Avisering anses gjord tillsvidare genom detta avtal och ny
avisering sker endast vid andring av t.ex. betalningsdag, belopp eller betalningssétt. Om betalning ej sker enligt
avtalade betalningsvillkor kommer medlemmen att avstangas fran traning tills betalning sker. Frysning av traningstid
sker darvid ej automatiskt utan maste ske genom medlemmens agerande enligt regler om frysning i denna avtalstext.

6:3 Annan betalare, malsman samt annan dgare som betalar

Om annan person atagit sig de manadsvisa betalningarna foér detta avtal, kallas denna person har Annan betalare.
Om Annan betalare avbryter betalningarna avseende medlemsavtalet & medlem solidariskt betalningsansvarig. Nar
medlemsavtal med malsman foreligger kan endast malsman teckna autogiromedgivande for detta avtal. Om Annan
betalare &ven angivits som annan agare, som endast kan vara en juridisk person, kommer dgandet av abonnemanget
att helt éverga till medlemmen i det fall Annan betalare slutar betala enligt detta avtal eftersom i detta fall medlemmen
automatiskt harvid dvertar avtalets samtliga rattigheter och skyldigheter. Om ett foretag patagit sig att betala ett
abonnemang, helt eller delvis, for en anstalld men foretaget inte betalar fakturan fran 360 enligt de dar angivna
betalningsvillkoren meddelas medlemmen om utebliven betalning och upplyses om att betalningsansvaret for hela
fakturan som ej betalats dévergar till medlemmen. 360 kan stanga av medlemmen till dess att fakturan avseende
hans/hennes abonnemang ar betald. Under sadan avsténgningsperiod fryses inte avtalet utan tid forbrukas om
medlemmen inte fryser avtalet enligt gallande frysregler i denna avtalstext.

7. BANKGIROTS AUTOGIROMEDGIVANDE
Nar betalning enligt medlemsavtalet ska ske manadsvis via Autogiro galler nedanstaende villkor

7:1 Medgivande till betalning via autogiro.

Genom undertecknande av ett medlems- och tréaningsavtal hos 360 Tréaningscenter AB medger medlemmen
(=betalaren) att 360 Traningscenter AB (=betalningsmottagaren) far gora uttag fran av betalaren medgivet konto, for
betalning denna dag ("férfallodagen”) via autogiro.

Betalaren samtycker till att behandling av personuppgifterna som lamnats i detta medgivande behandlas av
betalarens betaltjanstleverantdr, betalningsmottagaren, betalningsmottagarens betaltjanstleverantdr och
Bankgirocentralen BGC AB for administration av tjansten. Personuppgiftsansvarig for denna
personuppgiftsbehandling ar betalarens betaltjanstleverantor, betalningsmottagaren, betalningsmottagarens
betaltjanstleverantor. Betalaren kan nar som helst begéara att fa tillgang till eller rattelse personuppgifterna genom att
kontakta betalarens betaltjanstleverantor. Ytterligare information om behandling av personuppgifter i samband med
betalningar kan finnas kan finnas i villkoren for kontot och i avtalet med betalningsmottagaren. Betalaren kan nar som
helst aterkalla sitt samtycke, vilket medfor att tjansten i sin helhet avslutas.

7:2 Allméant

Autogiro ar en betaltjanst som innebar att betalningar utfors fran betalarens konto pa initiativ av betalningsmottagaren.
For att betalaren ska kunna betala via Autogiro, ska betalaren [Amna sitt medgivande till betalningsmottagaren om att
denne fér initiera betalningar fran betalarens konto. Dessutom ska betalarens betaltjanst leverantor (t.ex. bank eller
betalningsinstitut) godkénna att kontot kan anvandas for Autogiro och betalningsmottagaren ska godkénna betalaren
som anvandare av Autogiro.

Betalarens betaltjanstleverantor ar inte skyldig att préva behérigheten av eller meddela betalaren i forvag om begéarda
uttag. Uttag belastas betalarens konto enligt de regler som géller hos betalarens betaltjanstleverantér. Meddelande
om uttag far betalaren fran sin betaltjanstleveranttr. Medgivandet kan pa betalarens begaran éverflyttas till annat
konto hos betaltjanstleverantdren eller till konto hos annan betaltjanstleverantor.

7:3 Definition av bankdag
Med bankdag avses alla dagar utom lordag, sondag, midsommarafton, julafton eller nyarsafton eller annan allméan
helgdag



7:4 Information om betalning

Betalaren kommer av betalningsmottagaren att meddelas belopp, forfallodag och betalningssatt senast atta dagar fore
forfallodagen. Detta kan meddelas infér varje enskild férfallodag eller vid ett tillfalle avseende flera framtida
forfallodagar. Om meddelandet avser flera framtida forfallodagar ska meddelandet lamnas senast atta bankdagar fore
den forsta forfallodagen. Detta géller dock inte fall da betalaren godkant uttaget i samband med kop eller bestallning
av vara eller tjanst. | sadant fall far betalaren meddelande om belopp, forfallodag och betalningssatt i samband med
kopet och/eller bestallningen. Genom undertecknandet av detta medgivande lamnar betalaren sitt samtycke till att
betalningar som omfattas av betalningsmottagarens meddelande enligt denna punkt genomfors.

7:5 Tackning maste finnas pa kontot

Betalaren ska se till att tackning finns pa kontot senast kl. 00.01 pa forfallodagen. Har betalaren inte tackning pa
kontot pa forfallodagen kan det innebéra att betalningar inte blir utférda. Om tackning saknas for betalning pa
forfallodagen far betalningsmottagaren gora ytterligare uttagsférsok under de kommande bankdagarna. Betalaren kan
pa begaran f& information frén betalningsmottagaren om antalet uttagsforsok.

7:6 Stoppa betalning (aterkallelse av betalningsorder)

Betalaren far stoppa en betalning genom att kontakta antingen betalningsmottagaren senast tva bankdagar fore
forfallodagen eller sin betaltjanstleverantdr senast bankdagen fore forfallodagen vid den tidpunkt som anges av
betaltjanstleverantoren.

Om betalaren stoppar en betalning enligt ovan innebér det att den aktuella betalningen stoppas vid ett enskilt tillfalle.
Om betalaren vill att samtliga framtida betalningar som initieras av betalningsmottagaren ska stoppas maste betalaren
aterkalla medgivandet.

7:7 Medgivandets giltighetstid, aterkallelse

Medgivandet galler tillsvidare. Betalaren har ratt att nar som helst aterkalla medgivandet genom att kontakta
betalningsmottagaren eller sin betaltjanstleverantor. Meddelandet om aterkallelse av medgivandet ska for att stoppa
annu inte genomférda betalningar vara betalningsmottagaren tillhanda senast fem bankdagar fére forfallodagen,
alternativt vara betalarens betaltjanstleverantér tillhanda senast bankdagen fore forfallodagen vid en tidpunkt som
anges av betaltjanst leverantoren.

7:8 Ratten for betalningsmottagaren och betalarens betaltjanstleverantor att avsluta anslutningen till Autogiro
Betalningsmottagaren har ratt att avsluta betalarens anslutning till Autogiro trettio dagar efter det att
betalningsmottagaren underrattat betalaren harom. Betalningsmottagaren har dock ratt att omedelbart avsluta
betalarens anslutning till Autogiro om betalaren vid upprepade tillfallen inte haft tillracklig kontobehallning pa
forfallodagen eller om det konto som medgivandet avser avslutats eller om betalningsmottagaren bedémer att
betalaren av annan anledning inte bor delta i Autogiro.

Betalarens betaltjanstleverantdr har ratt att avsluta betalarens anslutning till Autogiro i enlighet med de villkor som
galler mellan betalarens betaltjanstleverantér och betalaren.



